Retour sur 'assemblée 2019
et l'election du Bureau
organisée de mains de maitre
par le bureau et son président
pour cette journée mémorable
avec les conjoints.




Le mot du Président

J'aurais pu écrire un mot comme d’habitude pour « lancer » la revue.

C’est biento6t les vacances? Quelles vacances ? Celles des actifs? Ah bon nous ne sommes
pas actifs ?

Ce n’est pas mon avis. Ni le votre certainement.

Déja votre engagement dans notre association prouve votre désir de rester en relation et
de partager.

Alors pour ce numéro je transmets ma plume a Bernard Pivot en espérant gu’il vous fasse
vibrer comme j’ai vibré.

Bon été et a bientot.

Eric Rémy
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Les Mots de ma vie écrit en 2011

C’est I'histoire d’un homme qui n’aurait pas voulu vieillir, mais qui fait contre mauvaise fortune bon coeur en acceptant ce
destin avec force et honneur plutot qu’avec mélancolie et abandon.

« J'aurais pu dire :

Vieillir, c’est désolant, c’est insupportable,

C’est douloureux, c’est horrible,

C'est déprimant, c’est mortel.

Mais j’ai préféré « chiant »

Parce que c’est un adjectif vigoureux

Qui ne fait pas triste.

Vieillir, c’est chiant parce qu’on ne sait pas quand ¢a a commencé et I'on sait encore moins quand ¢a finira.
Non, ce n’est pas vrai qu’on vieillit des notre naissance.

On a été longtemps si frais, si jeune, si appétissant.

On était bien dans sa peau.

On se sentait conquérant. Invulnérable.

La vie devant soi. Méme a cinquante ans, c’était encore trés bien.... Méme a soixante.

Si, si, je vous assure, j'étais encore plein de muscles, de projets, de désirs, de flamme.

Je le suis toujours, mais voila, entre-temps j’ai vu le regard des jeunes.....

Des hommes et des femmes dans la force de I'age qui ne me considéraient plus comme un des leurs, méme apparenté,
méme a la marge.

J'ai lu dans leurs yeux qu’ils n"auraient plus jamais d’indulgence a mon égard.

Qu'ils seraient polis, déférents, louangeurs, mais impitoyables.

Sans m’en rendre compte, j'étais entré dans I'apartheid de I'dge.

Le plus terrible est venu des dédicaces des écrivains, surtout des débutants.

« Avec respect », « En hommage respectueux », « Avec mes sentiments trés respectueux ».

Les salauds ! lIs croyaient probablement me faire plaisir en décapuchonnant leur stylo plein de respect ? Les cons !

Et du ‘cher Monsieur Pivot’ long et solennel comme une citation a I'ordre des Arts et Lettres qui vous fiche dix ans de plus !

Un jour, dans le métro, c’était la premiére fois, une jeune fille s’est levée pour me donner sa place...

J'ai failli la gifler. Puis la priant de se rasseoir, je lui ai demandé si je faisais vraiment vieux, si je lui étais apparu fatigué. !11... ?
—« Non, non, pas du tout, a-t-elle répondu, embarrassée. J'ai pensé que ».

— Moi aussitot : « Vous pensiez que ? »

— « Je pensais, je ne sais pas, je ne sais plus, que ¢a vous ferait plaisir de vous asseoir. »

— « Parce que j'ai les cheveux blancs ? »

—« Non, c’est pas ¢a, je vous ai vu debout et comme vous étes plus agé que moi, ¢a a été un réflexe, je me suis levée. »

— « Je parais beaucoup... beaucoup plus agé que vous ? »

— « Non, oui, enfin un peu, mais ce n’est pas une question d’age. »

— « Une question de quoi, alors ? »

— « Je ne sais pas, une question de politesse, enfin je crois. »

J'ai arrété de la taquiner, je I'ai remerciée de son geste généreux et |'ai accompagnée a la station ou elle descendait pour lui
offrir un verre.

Lutter contre le vieillissement c’est, dans la mesure du possible, ne renoncer a rien.

Ni au travail, ni aux voyages, ni aux spectacles, ni aux livres, ni a la gourmandise, ni a 'amour, ni au réve.

Réver, c’est se souvenir, tant qu’a faire, des heures exquises.

C’est penser aux jolis rendez-vous qui nous attendent.

C'est laisser son esprit vagabonder entre le désir et |'utopie.

La musique est un puissant excitant du réve. La musique est une drogue douce.

J'aimerais mourir, réveur, dans un fauteuil en écoutant soit I’Adagio du Concerto n° 23 en La majeur de Mozart, soit, du
méme, I’Andante de son Concerto n° 21 en Ut majeur,

musiques au bout desquelles se révéleront a mes yeux pas méme étonnés les paysages sublimes de I'au-dela.
Mais Mozart et moi ne sommes pas pressés.

Nous allons prendre notre temps.

Avec I'age le temps passe, soit trop vite, soit trop lentement.

Nous ignorons a combien se monte encore notre capital. En années ? En mois ? En jours ?

Non, il ne faut pas considérer le temps qui nous reste comme un capital.

Mais comme un usufruit dont, tant que nous en sommes capables, il faut jouir sans modération.

Apres nous, le déluge ?... Non, Mozart. »



Bilan financier au 31 décembre 2018

COMPTE COURANT LIVRET
TOTAL
SOLDE AU 31/12/2017 1290.31 9083.77 10374.08
SOLDE AU 31/12/2018 284.20 8500.00 8784.20
-1006.11 - 583.77 -1589.88
DEPENSES ET FRAIS 2018 14134.98
RECETTES 2018 13128.87 -1006.11

Premier graphique :

Le nombre d’adhésions en 2019 : 125 adhérents.

Nous avons quelques adhérents en moins sur ENGLOS et LEERS, par
contre plus cinqg a PETITE FORET/VALENCIENNES.

Deuxiéme graphique :

Le Bilan 2018 donne un résultat négatif de 1006 €

Participation de I'association a la sortie HAN/LESSE - 1600€
Résultat frais d’assemblée 2018 -504€ , soit 2100€ de déficit.

Le déficit est compensé par un versement (voyage slembrouck) +510€ et un
transfert du livret d’épargne de +584€ soit + 1094 €

Troisiéme graphique :

Les dépenses sur 'année ont été supérieures aux recettes.

RECETTES 12545.10 € hors transfert LIVRET D EPARGNE
DEPENSES 14134.98 €......... soit — 1589.88 sur les deux comptes.

Ces résultats ont été présentés et validés a Main levée au cours de notre
Assemblée du 14 mars 2019

Jacqueline Patoor
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LE BUREAU

L’élection a eu lieu lors de I'assemblée générale du 14 mars 2019.

Président : Eric REMY

Vice - Président : Patrick ARYS

Marcel WARYN
Secrétaire : Monique FRESSENCOURT
Secrétaire Adjoint : Régis CLAUSS
Trésoriere : Jacqueline PATOOR

Trésoriere Adjointe : Frangoise MUSUMECI
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LE CONSEIL D’ADMINISTRATION

AUCHAN ENGLOS - Christian LEBRUN

- Didier PARENT

- Jean-Luc DUBEAUREPAIRE

AUCHAN LEERS - Chantal MECHELAERE

- Régis CLAUSS

AUCHAN PETITE FORET - Marcel WARYN

VALENCIENNES - Bernard BOURDON

& LOUVROIL

AUCHAN V2 - Monique FRESSENCOURT

- Frangoise MUSUMECI

AUCHAN NOYELLES - René MAES

AUCHAN ARRAS - Patrick ARYS
AUCHAN DOUAI - Nadine TOTH
- Jocelyne JACOB

Centrale VILLENEUVE D’ASCQ - Louisette LAMANDIN
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RETOUR SUR L’ASSEMBLEE GENERALE
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LES JUBILAIRES

Thérése DUPREZ et Martine DUBOIS

Magasin d’Arras
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Journée plein air CAAA
16 mai 2019

Cette année, tous les facteurs étaient réunis pour faire de cette journée un événement
« inoubliable » !l

Le soleil, la joie, la bonne humeur et les rigolades autour des différents jeux et
divertissements proposés : la péche, la pétanque, la belote, la marche, le scrabble, un
atelier de fabrication de porte-clés et un quiz. 57 personnes ont participé aux différentes
activités.

En plus, la beauté du cadre, la gentillesse et le professionnalisme de Karine et Matthieu
gui nous ont proposé un apéritif tres sympathique et un repas d’excellente qualité avec
son jambon a I'os estampillé CAAA aussi délicieux que copieux ont fait que cette journée
fut de celle ou l'on apprécie d’étre ensemble dans la bonne humeur .. on en
redemande !
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VISITE DE LA CENTRALE COMBINE GAZ DE BOUCHAIN

LE GROUPE DES ANCIENS DE PETITE FORET, LOUVROIL ET VALENCIENNES SOIT 27 PERSONNES ONT ASSISTE A LA
VISITE DE CE SITE LE 4 AVRIL 2019.

Nous avons été chaleureusement accueillis pour une présentation théorique du site, puis une visite des
installations y compris la salle de pilotage de la centrale

PRESENTATION DU SITE

A | origine ce site était une centrale thermique au charbon crée en 1970, qui a cessé sa production en 2015 ( fin

des travaux de démolition en 2030) et remplacé par cette nouvelle installation en cycle combiné gaz .Ce site de

130 ha est situé a 2 kms de I’ Escaut car le besoin d’eau est important dans le processus de transformation et de
fabrication de I’électricité.

LA CENTRALE DE NOUVELLE GENERATION COMBINE GAZ
Cette centrale a été mise en service le 26 Juillet 2016
Voici quelques chiffres qui en disent long :

Puissance 605 MegaWatts .

Rendement 61.7 % : ce rendement est le plus performant au monde grace a la turbine a vapeur inventée par
General Electric .un rendement normal gaz est de 58% et de 37% pour une centrale au charbon.

Cette centrale est capable d’alimenter 680 000 foyers et 30mn suffisent pour atteindre la puissance maximale
.L'investissement a été de 400millions €

Apres cette visite intéressante un déjeuner convivial pris avec le groupe au restaurant « La CHARRUE » a conclu
cette belle journée
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FONCTIONNEMENT

D'UN CYCLE COMBINE AU GAZ NATUREL (CCG)

Un cycle combiné au gaz naturel est composé d’une turbine a combustion (TAC) et d'une
turbine a vapeur (TAV). Dans un premier temps, le gaz naturel fait fonctionner la TAC.
Ensuite, les gaz chauds d'échappement de la TAC sont utilisés pour produire de la vapeur, dirigée
vers une deuxiéme turbine, la TAV. La TAC et la TAV entrainent alors un ou deux alternateurs.

CIRCUIT TURBINE
A COMBUSTION (TAC)

(1) Lair issu de l'atmosphére est
comprimé, c’est-a-dire mis sous -
pression, a l'aide d'un
compresseur.

(2) Lair ainsi comprimé est
échauffé dans une chambre de
combustion dans laquelle est
injecté du gaz naturel.

(3) Les gaz d’échappements issus
de la combustion se détendent et
font tourner la turbine.

(4) La turbine entraine un

alternateur qui produit
I"électricité.

LE SAVIEZ-VOUS ?

CIRCUIT TURBINE A VAPEUR (TAV)

(5) La chaleur des gaz qui sortent
de la TAC est récupérée dans la
chaudiére de récupération.

(6) L'eau introduite sous pression
dans la chaudiére de récupération se
transforme en vapeur.

(7) La vapeur produite est envoyée
vers la TAV qu’elle fait tourner.

(8) La TAV entraine l‘alternateur qui
produit I"électricité.

(9) L'électricité produite est envoyée
vers le réseau de transport aprés
avoir été portée a 225 000 volts ou
400 000 volts a I'aide d'un
transformateur de puissance.

(10) En sortie de turbine, la vapeur
est dirigée vers le condenseur dans
lequel circule de I'eau froide.

(11) Cette eau retourne vers la
chaudiére de récupération ou elle est
de nouveau transformée en vapeur,
et le cycle recommence.

minutes suffisent
a la centrale a CCG de Bouchain,
dans le Nord, pour atteindre

sa pleine puissance.
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Nous vous informerons prochainement des sorties prévues

pour la fin d’année.

% %k %k %k k

Rappel : Du 13 au 20 Septembre 2019 - Voyage en Sardaigne

% %k %k %k k

Retrouvez sur notre site I'ensemble des photos de I’Assemblée générale,

de la sortie plein air et suivez I'actualité de I’association

http://assoc3a.wix.com/caaa

Mot de passe : C3a

Président de la rédaction : Eric REMY

Comité de rédaction : Monique FRESSENCOURT, Jacqueline PATOOR, Régis CLAUSS

Photos / Articles :, Jacqueline PATOOR, Régis CLAUSS

Photos / Articles : Yves TACOEN, Christian MECHELAERE, Xavier GORTZ, Jean-Marc BREMBOR, Marcel WARYN,

Jean-Jacques FRESSENCOURT
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